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VORWORT

Liebe Leserinnen, liebe Leser

mit dem lhnen vorliegenden Magazin mochten
wir lhnen einen Einblick in unsere 2003 erdffne-
te Einrichtung verschaffen.

Wir informieren Sie darin Uber unsere Betreu-
ungs- und Pflegeleistungen, aber auch Uber die
vielfaltigen und attraktiven Veranstaltungen und
Aktivierungsmoglichkeiten, die wir unseren Be-
wohnerinnen und Bewohnern zuteilwerden lassen.
Dabei orientieren wir uns an den personlichen
Wiunschen, an den sozialen Bedurfnissen und nicht
zuletzt an den individuellen Lebensbiographien der
uns anvertrauten Menschen.

Deren Wohlergehen liegt uns am Herzen. Daher
tun wir alles, um ihnen eine sichere und geborgene
neue Heimat zu schaffen.

Ein zentrales Anliegen unseres Hauses ist, Hilfe
zur Selbsthilfe zu fordern. Auf diesem Hintergrund
legen wir allergroBten Wert darauf, dass unsere
Senioren ihr Leben so unabhangig und selbstbe-
stimmt wie moglich gestalten.

Zum guten Gelingen und zum positiven Anklang,
den unser Haus findet, tragen in hohem MaRe
unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter bei. Sie
kiimmern sich Tag fur Tag liebevoll, engagiert, mit
viel Respekt und nicht zuletzt mit groRer Freude
um unsere Bewohner. Auf unsere Mitarbeiterteams
ist rund um die Uhr Verlass. Daher gebuhrt ihnen
mein ganz besonderer Dank an dieser Stelle.

Ein Dankeschon mochte ich aber auch den Un-
ternehmen und Partnern aussprechen, mit deren
grofdztgiger Unterstutzung dieses Magazin reali-
siert werden konnte.

Gerne lade ich Sie dazu ein, sich ein eigenes Bild
von unserer Einrichtung zu machen und wiurde
mich sehr erfreut zeigen, Sie personlich in unserem
Haus willkommen heiBen zu durfen.

lhre Birgit Voigt
Einrichtungsleiterin



HAUS UND STADT

Orte zum Wohlfuhlen

Das Vitanas Senioren Centrum Am Kloster befindet sich in der 43.000 Einwohner zdhlenden Stadt
Halberstadt. Die zentral gelegene Einrichtung bietet insgesamt 132 pflegebediirftigen Menschen eine

neue Heimat.

Unsere Einrichtung

Unsere 94 barrierefreien Einzel- und 19 Doppelzim-
mer verflgen Uber eine attraktive und komfortable
Ausstattung. Dazu gehoren hohenverstellbare Bet-
ten, ein Nachtschrankchen, ein eigenes, modernes
Duschbad, ein Satelliten-TV- und Telefonanschluss,
eine Notrufanlage und manches mehr. Vier Apparte-
ments dienen der Moglichkeit betreuten Wohnens.
Selbstverstandlich kénnen unsere Bewohner ihre
Raumlichkeiten auch mit eigenen Madbeln bestu-
cken und liebgewonnene Accessoires mitbringen.
Hell und behaglich wie unsere Bewohnerzimmer
prasentieren sich auch unsere Aufenthalts- und
Gemeinschaftsraume und schaffen so ein familia-
res Gefuhl von Geborgenheit. Die Cafeteria unseres
Hauses, die Laubengange und unser geschmack-
voll angelegter Garten sind gern besuchte Anzie-

hungspunkte. Die gesamte Atmosphare unserer
Einrichtung und ihr Ambiente verschaffen unseren
Bewohnern ein angenehmes Gefuhl von Heimat
und strahlen viel an menschlicher Warme aus.
Sobald die Temperaturen steigen, finden sich die
uns anvertrauten Menschen in unserer gepflegten
und groBzugig bemessenen Aufienanlage ein. Dann
treffen sie sich gerne zum gemutlichen Plausch mit
Freunden oder knupfen neue Kontakte auf unserer
Sonnenterrasse, auf unseren Banken oder auf den
Spazierwegen unseres Gartens.

FRISEUR » STUDIO
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25 Jahre FRISEURSTUDIO NANNETT

Werte Damen und Hermren, wir machlen sie in unserer Filiale im
VITANAS Senicrencentrum herzlich willkormmen heilen.

CUEDLINBURG WEYHEGARTEM 1 OIE-BEDE
ouEbunBLREs B AUGUST BEBEL RING 13 OFSEE-TOTTT
HALBERSTADT ROEDERHOPFERSTRASSE 7 ODS-GROS0N

Stadt und Region

Nur wenige Gehminuten von unserem Haus ent-
fernt, in unmittelbarer Nahe zum Burchardiklos-
ter, befindet sich das Zentrum Halberstadts. Dort
finden unsere Senioren Restaurants, Cafés und
zahlreiche, schnell und sicher zu erreichende Ein-
kaufsmoglichkeiten. Halberstadt begeistert mit ei-
ner Uberraschend facettenreichen Museumsland-
schaft, einem wundervollen Fachwerkensemble
und beeindruckt mit malerischen kirchlichen Bau-
ten, die die Silhouette der Stadt pragen. Die nahe-
re Region besticht mit wundervollen Landschaften,
die zu Spaziergangen oder kleineren Ausfliigen
einladen. Gerne besuchte Ausflugsziele sind der
reizvolle Landschaftspark Spiegelsberge oder der
Schlosspark Langenstein.
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Heizung Liftung Sanitér Alternativenergien

Wir fiihren die Heizungs-
und Sanitdrarbeiten aus!

Rof & Retzlaff GmbH
38820 Halberstadt » In den Langen Stlicken 25
Telefon 0 39 41/61 89 24 » www.ross-retzlaff.de




UNSERE PFLEGELEISTUNGEN

An |hren Bedurfnissen orientiert

In unserer Einrichtung bieten wir vollstationare Pflege, Kurzzeit- und Verhinderungspflege sowie die
Betreuung von Menschen, die an Demenz erkrankt sind. Dabei orientieren wir uns stets - unabhangig
von der erforderlichen Leistung - an der Biographie und an den individuellen Moglichkeiten, Bediirf-
nissen und Wiinschen der uns anvertrauten Menschen. Der Wechsel von der eigenen Wohnung in ein
Pflegeheim ist aber beileibe kein einfacher Schritt, da die gewohnten vier Wande nicht einfach zu
ersetzen sind. Daher tun wir alles, um diesen Schritt so reibungslos wie moglich zu gestalten.

Vollstationare Langzeitpflege

Wenn es nicht oder nicht mehr maoglich ist, Ange-
horige zu Hause zu pflegen, bieten wir ihnen die
Maoglichkeit einer vollstationaren Pflege. Im Rah-
men dieser Pflegeleistung konnen Sie sich ganz auf
unsere qualifizierten und kompetenten Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter verlassen, die sich in famili-
arer Atmosphare rund um die Uhr liebevoll und mit
viel Respekt um lhre Angehorigen kiimmern. Unsere
Betreuungsarbeit basiert auf modernen therapeu-
tischen Methoden in Einzel- und Gruppentherapie,
unterstltzt durch Ergotherapeuten und Fachkrafte
mit gerontopsychiatrischer Ausbildung. Erganzung
finden unsere pflegerischen Leistungen durch ein
vielfaltiges und attraktives Angebot an aktivie-
renden MaRnahmen und Veranstaltungen. Hierbei
kann jeder fir sich das entdecken, was seinen in-
dividuellen Wunschen und sozialen Bedurfnissen

gleichkommt. GroRBen Wert legen wir in der voll-
stationaren Pflege darauf, dass die Selbstandigkeit
des Einzelnen soweit als moglich gewahrt und eine
positive Einstellung zum Leben gefordert wird.

Kurzzeit- und Verhinderungspflege

Die Kurzzeitpflege ist eine zeitlich befristete voll-
stationare Ganztagsbetreuung pflegebedurftiger
Menschen. Sie wird beispielsweise dann notig,
wenn pflegende Angehorige selber erkranken oder
in den Urlaub fahren. Selbstverstandlich sind wir
auch in diesen Fallen immer fir Sie da. Wahrend
des Aufenthalts in unserer Einrichtung kdnnen lhre
Angehorigen naturlich alle Angebote und Moglich-
keiten unseres Hauses nutzen.

Wohnbereich fuir Menschen mit Demenz

Die Zahl der an Demenz erkrankten Menschen
steigt kontinuierlich an. Gleichzeitig ist die pfle-
gerische Arbeit im Alltag vielschichtiger und an-
spruchsvoller geworden. Menschen mit demen-
tiellen Erkrankungen bedirfen einer besonders
aufmerksamen Zuwendung, was daher seitens un-
serer Mitarbeiter ein groRes Einfihlungsvermogen
voraussetzt. Der beschltzende, aber gleichwohl
offene Wohnbereich ,,Burchardikloster”, der Uber
einen Garten und einen Wintergarten verfugt, ist
seit zehn Jahren nach dem europaischen Netzwerk
fur psychobiografische Pflegeforschung ENPP nach
Professor Bohm zertifiziert. Das bedeutet, dass wir
Uber ein vertieftes Verstandnis im Hinblick auf die
Pflege dementer Menschen verfligen, womit eine

intensive Auseinandersetzung mit der Lebens-
biographie und der Identitat des Einzelnen unter
Einbeziehung der Angehdrigen einhergeht. Da sich
jede dementielle Erkrankung sehr unterschiedlich
ausdrickt, finden in unserer Einrichtung therapeu-
tische Methoden und unterstitzende MaBnahmen
Anwendung, die ganz auf die Fahigkeiten und Res-
sourcen des Einzelnen zugeschnitten sind und da-
bei im Besonderen die Forderung alltagspraktischer
Fertigkeiten im Blickwinkel haben. Selbstverstand-
lich kénnen auch Bewohner des beschitzenden
Bereichs an allen hauslibergreifenden Aktivitaten
teilnehmen.

Sprechen Sie uns an, wir informieren Sie gerne!
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BEI UNS IST IMMER WAS LOS

Veranstaltungen und Kooperationen

In unserem Haus legen wir groBen Wert auf ein attraktives und vielfiltiges Veranstaltungsangebot,
das sich ganz an den Bediirfnissen unserer Bewohnerinnen und Bewohner orientiert. So kann jeder
in unserer Einrichtung etwas entdecken, was seinem Wunsch nach einem erfiillten Leben entspricht.

Jahreszeitliche Feste
- besinnlich oder ausgelassen

Das Feiern von Festen wird bei uns ganz grof3 ge-
schrieben. Wir begehen alle jahreszeitlichen Feste,
wie sie unsere Bewohnerinnen und Bewohner von
friher her kennen. Dazu gehdren einerseits Feiern
in ausgelassener Stimmung mit viel Spal und Mu-
sik, wie etwa an Silvester oder zur Faschingszeit.
Dann besucht uns der katholische Karneval-Verein
KCV Halberstadt mit seiner traditionellen Prunk-
sitzung. Dazu gehoren aber auch besinnlichere
Feiern, wie etwa zur Weihnachtszeit. In dieser Zeit
wird viel gesungen, gebacken und das Haus fest-
lich dekoriert. Auf diese Weise entfaltet sich bei
uns eine familiare Atmosphare, die unsere Bewoh-
ner ganz besonders zu schatzen wissen. Kindheits-
erinnerungen werden wach, die gerne mit Mitbe-
wohnern ausgetauscht werden. Auch der Nikolaus
besucht uns in der vorweihnachtlichen Zeit, ein
Adventsbasar wird veranstaltet, der Post- und Te-
lekomchor Halberstadt erfreut unsere Bewohner
mit seinem Adventssingen. Besondere Hohepunkte
im Jahresreigen sind auch unsere Geburtstagsfei-
ern, Frihlings- und Sommerfeste. Am Sommerfest
erwartet unsere Bewohner jedes Jahr ein buntes
Programm mit leckerem Essen aus hauseigener
Kuche, der Vitanas Bewohnerchor und vieles mehr.
Darlber hinaus gibt es an diesem Tag der offenen
Tur fur alle Interessierten viele Informationen, Be-
ratungen und Aktionen rund um die Themen Pflege
und Gesundheit.

Bei uns wird etwas geboten

Das abwechslungsreiche Angebot fir unsere Be-
wohner erhoht die Lebensqualitait und schafft
oftmals neue soziale Kontakte untereinander.
Die Angebotspalette umfasst zahlreiche Aktivie-
rungsmoglichkeiten. Die Handarbeitsgruppe und
kreatives Gestalten gehoren ebenso dazu wie ge-
meinsames Backen, Kochen oder rhythmisches Mu-
sizieren. Aber auch Modeschauen, Frauentreff und
Mannerstammtisch, Muttertagsbuffet oder Vater-
tagsstammtisch, Rommeenachmittage oder Skat-
runden sind feste Bestandteile unseres Angebots.
Auch im Alter spielt die korperliche und geistige
Beweglichkeit eine bedeutende Rolle. Wer fit blei-
ben mochte, der schatzt Seniorengymnastik, Sturz-
prophylaxe, Kraft- und Gleichgewichtstraining und
nutzt einmal pro Woche die Angebote des Halber-
stadter Praeventi-Instituts. Der geistigen Fitness
dienen unser Gedachtnistraining oder die tagliche
Presseschau. Unabhangig aber davon, welchem
Hobby oder welchen Aktivitaten unsere Bewohner
nachgehen: Der SpaR kommt in unserer Einrichtung
niemals zu kurz. Dies gilt im Ubrigen auch, wenn
wir die nahere Umgebung unserer Stadt erkunden.
So organisieren wir beispielsweise Harzrundfahr-
ten oder machen Ausflige zu Ostermarkten.

Chore und Chanson
- Tango und Theater

Das kulturelle Leben in unserer Einrichtung ist sehr
ausgepragt und unsere Angebote finden grolRen
Anklang. So ernten etwa die Auftritte des Post- und
Telekomchors Halberstadt, der zweimal monatlich
bei uns gastiert, aber auch die Gastspiele anderer
Chore und Musikanten, wie die eines Shantychors
oder die Original Saalethaler, stets grof3ten Beifall.
Auch die von uns organisierten Theatervorstellun-
gen begeistern unsere Bewohner stets aufs Neue.
Das Figurentheater ,Kieselsteinchen®, ,Pianlola“
- ein Chansontheater mit Chanson und Tangomu-
sik, ,Theatereffekte“ aus Weimar und einige mehr
statten unserer Einrichtung gerne einen Besuch ab.
Auch regionale Maler, die in unserer Einrichtung
Bilder ausstellen oder zu Vernissagen einladen,
sind gern gesehene Giste unseres Hauses. Ubri-
gens: Bei unseren Kulturveranstaltungen sind auch
interessierte externe Seniorinnen und Senioren
herzlich willkommen.



,Bei Hanauer RLT-Hygiene steht die
individuelle Kundenlésung im Fokus.*

Geschéftsflhrerin Jana Hanauer

Dazu ladt Frau Hanauer Besucher, Kunden und Interessenten
in das eigens angefertigte Iglu in ihrer Geschéftsstelle ein.

In dieser einzigartigen Atmosphare erklart sie die innovative
Trockeneisreinigung oder die Mdglichkeiten fiir eine professio-
nelle Luftkanalreinigung. Im Showroom prasentiert sie zudem
eindrucksvolle Ergebnisse, die sich mit dem Trockeneisverfah-
ren erzielen lassen.

Sanfte Reinigung ohne Chemie

Das Trockeneisverfahren ist die weltweit effektivste Reinigungs-
technik, die vollig ohne Chemie auskommt. Da der ver-
schmutzte Untergrund bei der Reinigung nicht angegriffen
wird, ist die Methode ideal auch fiir empfindliche Oberflachen.
Der Verzicht auf Chemie erlaubt den vielseitigen Einsatz in
Gastronomie, Gesundheitswesen und Industrie. Direkt nach
der Reinigung kénnen Maschinen und Anlagen ohne Warte-
zeit wieder in Betrieb genommen werden — so sparen unsere
Kunden wertvolle Zeit!

Werden Sie Teil einer wachsenden Branche in
einem aufsteigenden Unternehmen

Die Hanauer RLT-Hygiene ist ein bestandig wachsendes, bun-
desweit tatiges Unternehmen, das in verschiedenen Branchen
rund um die Raumlufttechnik tatig ist. Als Arbeitgeber bieten
wir eine Ubertarifliche Bezahlung, flexible Arbeitszeiten und die
Mdglichkeit, in einem eingespielten Team eine wichtige Rolle
zu Ubernehmen. Modernste Maschinen und Arbeitsgerate
sorgen daflr, dass unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
stets professionell arbeiten kdénnen. Das gute Betriebsklima
und der freundliche Umgang miteinander tragt mafRigeblich zu
unserem Erfolg bei.

. A .-? .
Wir sind lhr starker Partner
in der Raumluft-Hygiene!

Raumluft-Hygiene fir Industrie und viele weitere Unternehmen

Hanauer RLT-Hygiene
Werlseestralle 54

15537 Griinheide (Mark)
Tel.: 03362 /885718 0
www.hanauer-rit-hygiene.com E

Gut integriert

Unser Haus versteht sich als offene und lebendige
Gemeinschaft. Daher legen wir auf eine gute Inte-
gration unseres Hauses in unsere Heimatgemeinde
und auf Kooperationen mit ortlichen Institutionen
besonders grofRen Wert. GroRe Freude herrscht bei
unseren Bewohnern, wenn sie von Kindern oder
Schulern unserer Stadt Besuch bekommen. Neue
Kontakte entwickeln sich, eventuell vorhandene
Berlhrungsangste bauen sich spielerisch im Rah-
men generationsubergreifender Veranstaltungen
und Aktivitaten rasch ab. Einmal im Monat besucht
uns die Kita Kinderland - zu besonderen Anlassen
und zur Weihnachtszeit auch ofter. So treffen sich
in der Vorweihnachtszeit Kinder und Senioren zum
gemeinsamen Christbaumschmuicken in unserer
Einrichtung. Auch Auftritte bei den Weihnachts-
feiern der Wohnbereiche oder die Zusammenar-
beit an unserem Zukunftstag finden statt, wah-
rend die Jugendband ,The Cover of Brothers and
Sisters“ auch schon Musik ins Haus brachte. Zum
AWZ (Aus- und Weiterbildungszentrum GmbH Hal-
berstadt) und zum IWK (Institut fir Weiterbildung
in der Kranken- & Altenpflege) pflegen wir regen
Kontakt und erfahren bei Festen und im Tagesge-

schaft viel Unterstlitzung dank der in unserer Ein-
richtung tatigen Praktikanten. Mit dem ortlichen
Hospizverein, dem Vitanas Freundeskreis e.V. und
den Kirchengemeinden arbeiten wir eng zusam-
men, zweimal monatlich finden Gottesdienste der
evangelischen und katholischen Kirche Halberstadt
in unserer Einrichtung statt. Einmal jahrlich unter-
stitzen wir die Schloss-Hoym-Stiftung mit einem
Kerzenverkauf beim Adventsbasar unseres Hauses.
Selbstverstandlich pflegen wir auch enge Kontakte
zu Angehdrigen unserer Senioren mit Fortbildungs-
oder Informationsabenden, zu denen auch die inte-
ressierte Offentlichkeit eingeladen ist.




38820 Halberstadt
Klusstraffe 1

03941 69580

Tag & Nachr sowie
an allen Sonn- und
Feiertagen erreichbar

www, bestattungshaus-gustus.de

CENTER APOTHEKE

38820 Halberstadt Braunschweiger Str. 83-88
infoi@apotheke-in-halberstadt.de

Nehmen Sie oder Ihre Angehorigen
tdglich Medikamente?

n lhnen ein LI quemen Weg die
dikamen ZLU Oroa eren

DE,

BESTATTUNGEN _

Stammhaus Geschaftsstelle Osterwieck
Groperstr. 81/ehemals Zippel Neukirchenstrale 37
38820 Halberstadt 38835 Osterwieck
Telefon: 0 39 41 /44 15 61 Telefon: 0394 21 /7 3377

www.lindemann-bestattungen.de
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WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!
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