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Vorwort 
Liebe Leserinnen, liebe Leser,

zum 15-jährigen Jubiläum unseres Hauses möch-
ten wir Ihnen mit diesem Magazin einen Einblick 
in unsere Einrichtung verschaffen. Sie erfahren 
Wichtiges über unsere Pflegeleistungen und 
über unsere vielseitigen Angebote für unsere 
Seniorinnen und Senioren ebenso wie über die 
gelungene Integration des Hauses in unser Ge-
meinwesen.

Am 1. April 2000 erfolgte der erste Spatenstich zur 
Errichtung des Vitanas Senioren Centrum Rosen-
park. Nach gut sechzehn Monaten Bauzeit konnte 
das Haus im Dezember 2001 offiziell seiner Bestim-
mung übergeben werden. Sicherlich hat sich in 
den zurückliegenden fünfzehn Jahren in unserer 
Einrichtung manches verändert. Nicht verändert 
hat sich indes, dass in unserem Haus immer der 
einzelne Mensch und seine individuellen Bedürf-
nisse und Wünsche im Zentrum unseres Handelns 
gestanden haben und stehen. Wir verschaffen den 
uns anvertrauten Bewohnerinnen und Bewohnern 
ein neues Zuhause in familiärer Atmosphäre, in der 
sie sich sicher und geborgen fühlen dürfen. 

Neben der pflegerischen Tätigkeit nimmt in unserer 
Einrichtung die soziale Betreuung unserer Bewoh-
nerinnen und Bewohner einen hohen Stellenwert 
ein. Wir bieten ihnen eine breite und attraktive 
Palette an Aktivitäten und Möglichkeiten, inner-
halb derer jeder das finden kann, was seine per-
sönlichen und sozialen Wünsche erfüllt.

Um die Betreuung und Pflege unserer Seniorinnen 
und Senioren kümmert sich ein engagiertes und 
kompetentes Mitarbeiterteam, das sich liebevoll 
und voller Respekt um unsere Bewohner sorgt. Auf 
unser interdisziplinäres Team kann ich mich rund 
um die Uhr verlassen. Ihm möchte ich daher an die-
ser Stelle ein besonders großes Dankeschön aus-
sprechen. 

Schließlich möchte ich aber auch unseren Sponso-
ren, die dieses Magazin ermöglicht haben, meinen 
Dank aussprechen. 

			   Ihre Centrumsleiterin
			   Karin Finster
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Haus - Stadt - Region
Ein Portrait

Unser Haus
Unsere möblierten Bewohnerzimmer verfügen über 
ein modernes Duschbad, über eine Notrufanlage 
sowie über einen Telefon- und Satelliten-TV-An-
schluss als Grundausstattung. Zu einigen Bewohn-
erzimmern im Ergeschoss gehört außerdem eine 
kleine Terrasse. Falls gewünscht besteht auch die 
Möglichkeit, Zimmer mit eigenen Möbeln und Ac-
cessoires auszustatten. Auch Haustiere sind will-
kommen. Unsere attraktiven Gemeinschaftsräume, 
wie etwa unser Kamin- oder Fernsehzimmer, sind 
großzügig angelegt und werden gerne zu einem 
gemütlichen Plausch oder – nach Absprache – auch 
für private Feiern genutzt. Im Außenbereich unse-
rer Einrichtung befinden sich ein schön gestalteter 
Gartenbereich mit Wegen, Pavillon und Goldfisch-
teich. In unserer hauseigenen Küche bereitet unser 
Küchenteam täglich Speisen frisch zu und bietet 
mehrere Menüs zur Auswahl. Alle Wohnbereiche 

Unser Vitanas Senioren Centrum Rosenpark befindet sich in der 3000 Einwohner zählenden Marktge-
meinde Uehlfeld und bietet 79 pflegebedürftigen Menschen Pflegeplätze in behaglichen Einzel- und 
Partnerzimmern. 

verfügen außerdem über eine kleine Wohnküche. 
In unserer Einrichtung befindet sich ein kleiner 
Friseursalon, in welchen unsere Bewohner und 
Bewohnerinnen sich wöchentlich Ihre Frisuren 
auffrischen lassen können. Ebenfalls besteht die 
Möglichkeit sich wöchentlich bei der Fußpflege an-
zumelden.

Ort und Region 
Die Bewohnerinnen und Bewohner unserer Einrich-
tung genießen die Vorzüge einer Marktgemeinde, 
in der alles sicher und schnell zu Fuß zu erreichen 
ist. So befinden sich nicht weit entfernt von unse-
rem Haus unterschiedliche Einkaufsmöglichkeiten, 
aber auch eine Apotheke, Arztpraxen oder Cafés. 
Bauliche Attraktivitäten des Ortes sind ein Was-
serschloss am Stadtrand und die „Villa“, ein um 
1900 erbautes Fachwerkschlösschen. Auch an Na-
turschönheiten hat Uehlfeld vieles zu bieten. Be-
sonders erwähnenswert: die Weiherketten rund 
um einzelne Ortsteile, die von Wiesen, Wäldern 
und Wanderwegen umgeben sind. Durch die Ver-
kehrsanbindung besteht die Möglichkeit, auch 
weiter entfernte Ziele, wie Neustadt an der Aisch, 
Höchstadt, aber auch Erlangen, Bamberg oder 
Nürnberg, zu erreichen.
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Unsere Pflegeleistungen 
An Ihren Bedürfnissen orientiert

Vollstationäre Pflege 
Vollstationäre Pflegeleistungen werden unum-
gänglich, wenn eine Pflege in den eigenen vier 
Wänden nicht mehr möglich ist. Im Fall der Fälle 
kümmern sich unsere hochqualifizierten und en-
gagierten Mitarbeiterinnern und Mitarbeiter rund 
um die Uhr um die uns anvertrauten Seniorinnen 

Im Zentrum unseres Leistungsangebots und unseres Handelns stehen immer der einzelne Mensch 
und seine individuellen Bedürfnisse. Wir orientieren uns an der persönlichen Lebensbiographie der 
uns anvertrauten Menschen und schaffen unseren Bewohnerinnen und Bewohnern auf diese Weise 
ein neues Zuhause, in dem sie sich wohl und geborgen fühlen. Unsere Leistungsangebote umfassen 
vollstationäre Pflege sowie Kurzzeit- und Verhinderungspflege. Darüber hinaus betreuen und pflegen 
wir in einem speziellen Wohnbereich Menschen mit dementiellen Erkrankungen. 

und Senioren. Eine Schlüsselrolle spielt aktivieren-
de Pflege. Auf dieser Basis fördern und fordern wir 
unsere Bewohner, damit sie ihre physischen und 
psychischen Fähigkeiten wahren, um so ihr Leben 
möglichst eigenständig führen zu können. 

Kurzzeit- und 
Verhinderungspflege
Sollten Sie als pflegender Angehöriger eine Ur-
laubreise antreten oder selber erkranken, bieten 
wir Ihnen eine Lösung, perfekt auf diese Situation 
zugeschnitten. Im Rahmen unserer Kurzzeit- und 
Verhinderungspflege übernehmen wir für einen be-
grenzten Zeitraum die Pflege und Betreuung Ihrer 
Angehörigen. 
Übrigens: Die Pflegeversicherung unterstützt die 
Kurzzeit- und Verhinderungspflege mit zusätzli-
chen finanziellen Mitteln. Sprechen Sie uns an – wir 
beraten und informieren Sie gerne. 

Dementielle Erkrankungen 
Menschen mit dementiellen Erkrankungen bedür-
fen einer ganz besonderen Fürsorge und Aufmerk-
samkeit. Da wir ihre Selbständigkeit soweit als 
möglich aufrechterhalten wollen, unterstützen wir 
dies mit einem besonderen Therapie- und Betreu-
ungsprogramm und vielfältigen Möglichkeiten der 
Freizeitgestaltung. Tragen aber gleichzeitig mit 
festen Bezugspersonen und einem strukturierten 
Tagesablauf dem großen Bedürfnis nach Sicherheit 
Rechnung. Die Gestaltung unseres Innenhofs be-
rücksichtigt den Bewegungsdrang der an Demenz 
erkrankten Bewohner (welchen diese in Beglei-
tung des Pflegepersonals aufsuchen) mit Hilfe von 
Rundläufen und mit dem Anlegen von Wegen, die 
immer wieder auf das Haus zurückführen. In un-
serem beschützten Wohnbereich bieten wir an De-
menz Erkrankten derzeit 20 Pflegeplätze. 
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Unsere Aktivitäten
Für ein erfülltes Leben

Feste feiern
Wir feiern alle Feste, wie sie unsere Bewohnerinnen 
und Bewohner von früher kannten. Ein Höhepunkt, 
dem alle entgegenfiebern: unser großes, zünftiges 
Sommerfest, die „Zeckernberg-Kerwa“. Dazu ge-
hört der traditionelle Bieranstich ebenso wie das 
Aufstellen der Kerwafichten. Selbstverständlich 
verwöhnen wir unsere Bewohner und Gäste an 
unseren Sommerfesten immer mit leckerem, zum 
Teil selbstgebackenen Kuchen und Spezialitäten 
vom Grill, und einem abwechslungsreichen Mu-
sikprogramm, so auch mit unserem hauseigenen 
Rosenparkchor oder der Blaskapelle Markt Erlbach. 
Beliebt ist auch unser Fränkischer Nachmittag mit 
Musik, Federweiser und Zwiebelkuchen. Neben 
einem traditionellen Karpfenessen kürten wir in 
diesem Jahr erstmals eine Vitanas-Karpfenköni-
gin, was bei allen gut angekommen ist. Typische 
jahreszeitliche Feste, die wir ebenfalls ausgiebig 
feiern, sind Vater- und Muttertagsfeiern, Quar-
talsgeburtstagsfeiern oder Fasching. Angenehme 
Erinnerungen weckt bei unseren Senioren unser 
jährlicher Adventsbasar im Eingangsbereich, mit 
Plätzchen, Stollen, Glühwein, Kinderpunsch. Auch 
eine Tombola sorgt, neben der musikalischen Un-
terhaltung, für gute Stimmung. Die Weihnachtsfei-
er der Bewohnerinnen und Bewohner bildet dann 
den Abschluss eines abwechslungsreichen Jahres.

Wir bieten unseren Bewohnerinnen und Bewohnern ein vielfältiges und 
attraktives Freizeitprogramm für ein erfülltes Leben. Dabei orientieren sich unsere 
Angebote immer an den individuellen Wünschen der uns anvertrauten Menschen. Bei 
uns kann jeder etwas für sich entdecken, was seinen persönlichen Neigungen entspricht. 
Unsere Angebote dienen aber auch dazu, den Gemeinschaftssinn der Menschen zu wecken,  
zu festigen und zu vertiefen. 

Gemeinschaft schaffen 
Unsere Bewohnerinnen und Bewohner gestalten 
ihren Alltag so, wie es ihren persönlichen Bedürf-
nissen entspricht. Unser täglich wechselndes, an-
sprechendes Freizeit- und Beschäftigungsangebot 
bietet für jeden etwas. Für die geistige Fitness 
sorgen Gedächtnistraining, Gesprächskreise oder 
Leserunden und für die körperliche Fitness zum 
Beispiel Sitzgymnastik, aber auch ein Wasch- und 
Anziehtraining. 

Lebensfreude schaffen 
Spiel und Spaß kommen bei uns niemals zu kurz. 
Einige unserer Bewohnerinnen und Bewohner sind 
begeisterte Sänger, andere entfalten sich in unse-
rer Koch- und Backgruppe oder im kreativen Bereich. 
Auch Gemeinschaftsspiele wie Bingo erfreuen sich 
großen Zuspruchs. Kegeln macht nicht nur Spaß. 
Diese bei unseren Senioren beliebte Sportart wirkt 
sich auch positiv auf die Feinmotorik und auf die 
Koordinationsfähigkeit aus. Nach dem Sport trifft 
man sich gerne zum Kaffee in unseren Aufenthalts-
räumen oder kleineren Sitzgruppen, welche in der 
Einrichtung verteilt sind. Wer Besinnung und Ruhe 
sucht, der findet sie bei unseren evangelischen und 
katholischen Andachten im Haus. Das Leben unse-
rer offenen Gemeinschaft spielt sich nicht nur in 
unseren eigenen vier Wänden ab. Unsere Seniorin-
nen und Senioren nehmen auch an Veranstaltun-
gen der Marktgemeinde teil und pflegen Kontakte 
zu örtlichen Vereinen, genießen aber auch unsere 
herrliche Natur und unternehmen Ausflüge in die 
nähere Umgebung. 
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Gut integriert
Verbindungen schaffen

Unsere Einrichtung ist dank zahlreicher Aktivi-
täten gut in unser Gemeindeleben und in unsere 
Region integriert. 

Brücken bauen 
Mit dem örtlichen Kindergarten und mit der Veith-
vom-Berg-Schule verbindet uns ein schöner gene-
rationsübergreifender Kontakt. Die Kindergarten-
kinder besuchen uns an mehreren jahreszeitlichen 
Festen und singen und tanzen für unsere Senioren. 
Auch Gegenbesuche statten wir ab, so wurden die 
Kinder auch schon mit Osternestern überrascht. 
Gemeinsam mit den Schulkindern haben wir im 
zurückliegenden Jahr Plätzchen gebacken und eine 
kleine gemeinsame Weihnachtsfeier veranstal-
tet. Wir kooperieren eng mit der Berufsfachschu-
le Forchheim, die die Azubis unseres Hauses zur 
Altenpflegerin oder zum Altenpfleger ausbildet. 
Schülern der Sozialpflegeschule Scheinfeld eröff-
nen wir die Möglichkeit, in unserer Einrichtung 
Praktika zu absolvieren. 

Palliativversorgung 
Das Vitanas Senioren Centrum Rosenpark arbeitet 
eng zusammen mit dem Hospizverein Neustadt a.d. 
Aisch. Die ehrenamtlich tätigen Hospizbegleiter 
begleiten unter anderem unsere Bewohner in der 
Pre Finalen Phase, diese leisten aber auch Bewoh-
nern, welche alleine sind und keine Angehörigen 
haben, Gesellschaft und sorgen somit für Abwechs-
lung. Auch mit dem SAPV-Team Bamberg (Spezia-
lisierte Ambulante Palliativ Versorgung) pflegen 
wir enge Kontakte. Nach Absprache mit den Haus
ärzten, übernehmen diese auch die individuelle 
Schmerzversorgung, um ein Stück Lebensqualität 
zu erhalten
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Unsere ehrenamtlichen Mitarbeiter
Einfach unverzichtbar

Ehrenamtliche Mitarbeiter entlasten und erleich-
tern unsere Arbeit. Dank Ehrenamt entwickeln sich 
aber auch neue Kontakte, die nicht nur das Leben 
unserer Bewohner, sondern auch das Leben der Eh-
renamtlichen selbst reicher macht. In unserer Ein-
richtung sind musikalische Angebote ein wesent-
licher Schwerpunkt ehrenamtlicher Tätigkeit. Aus 
Gerhardshofen und aus Peppenhöchstädt begeis-
tern uns Veeh-Harfen-Gruppen, aus Uehlfeld eine 
Gitarrengruppe und ein Posaunenchor. Regelmäßig 
besucht uns der Hospizverein NEA und führt mit 
den uns anvertrauten Menschen Gespräche oder 
begleitet sie auf Spaziergängen. 

Die tatkräftige und wertvolle Hilfe unserer ehrenamtlichen Mitarbeiter stellt eine 
nicht zu unterschätzende Ergänzung und Bereicherung unseres Wohnalltags dar. 

Sollten auch Sie Interesse daran haben, sich ehrenamtlich zu engagieren, dann kommen Sie doch 
einfach bei uns vorbei! Es gibt viele Möglichkeiten, sich und seine Stärken einzubringen. 



Ihren Neustart erleben Sie bei uns!


